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Lépést tartunk a változásokkal, persze a 
gyermeki fejlődés - fejlesztés egyéni igénye-
inek megfelelően a gyermeki megismerésre 
támaszkodva. A legfontosabb, hogy segíteni 
tudjunk gyermekeink életének megalapozá-

sában.
Meghatározó erővel bír az iskoláskor előtti életszakasz 

élményvilágának hatása az élet következő állomásaira. 
Gyors a technikai fejlődés az életünkben, a tevékenységek 
életmódbeli változásainak sokasága befolyásolja a fejlődé-
si útvonalakat. Gyermekeink világa beszűkül, mozgásukból 
hiányoznak azok az alapvető mozgásformák, melyek meg-
alapozzák mozgáskoordinációik alapjait. Beszédkészségük 
szegényes, szókincsük kevés. Élményeik nem a kíváncsiság 
és az érdeklődés felé  fejleszti őket. Utánzással tanulás során 
a felnőttek mintáinak követése nem segíti a környező világuk 
feltárását, nincsenek közös élmények. Aki dolgozik, és van 
munkája fáradtan ér haza, aki nem dolgozik, a megélhetésért 
is harcol. Többen bizonytalanok, és a félelem és a bizonyta-
lanság megmérgezi az életpillanatokat. A nehéz életkörülmé-
nyek befolyásolják az élmények átélését.

Gondoljuk át, mit tudnánk csinálni életünk jobbá tétele 
érdekében? E számunkban az óvoda-iskola átmenet kér-
désköre kapott kiemelt helyett az iskolai alkalmasság, vagy 
iskolaérettségi problémák erősödése miatt. Ezzel a témával 
kívánunk foglalkozni a 2024-es év lapszámaiban – felhívá-
sunkban arra kérjük olvasóinkat, hogy írják le véleményüket, 
beszélgessünk, vitatkozzunk. N
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Év vége és ͕v eleje – merre 
haladunk? Mindenfϔlek͕ppen 
elͱre, de nem mindegy, hogy 

hogyan!  


