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szerkesztősége.

Mi történik decemberben? - A ragyogás,
a fény, az öröm mellett a félelem, a sötétség
sok-sok óráját éljük át – idén, 2020-ban
még hatványozottabban. Az év befejezése
és a következő év indítására készülődés
számvetéseket is jelent. Mit csináltam jól,

mit csinálhatnék másképpen, hogy jobb legyen? Ezek a kér-
dések jelennek meg ilyenkor életünkben.  

A hideg és szürkeség időszakában az elmélkedés, mér-
legelés mellett rádöbbenünk, hogy hány fényeket gyújtó jó
ötlet, ajánlás, tevékenység van körülöttünk, mely melegséget
sugároz mindannyiunknak. Cikkeinkben benne vannak ezek
a szikrák, csak tüzet, fényt kell csiszolni belőlük! Vegyük ész-
re, becsüljük meg és erősítsük meg tetteinkben a pozitív ér-
zéseket, célokat és feladatokat, és győzzük le a fel-fel törő
pesszimista, félelmet hordozó, bajt sugárzó tevékenységek
sorát. 

Bizakodni kell, hogy sokan együtt meg tudjuk találni azt
az utat, ami örömet, vidámságot és eredményeket, optimista
életszemléletet erősít mindannyiunkban. Meg kell találni a
megváltozó mindennapjaink forgatagában a pozitív fények
csiráit. 

Ehhez kívánunk egészéget szerkesztőtársainkkal, szerző-
társainkkal!

Villányi Györgyné Jutka felelős szerkesztő 

Fény és sötétség, 
optimizmus és pesszimizmus 

Óbudai Hétpettyes Óvoda


